
Sommerplan - Mühlbachhalle Schiffweiler Zeitraum 01. April bis 30. September

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Uhrzeit 1. Drittel 2. Drittel 3. Drittel 1. Drittel 2. Drittel 3. Drittel 1. Drittel 2. Drittel 3. Drittel 1. Drittel 2. Drittel 3. Drittel 1. Drittel 2. Drittel 3. Drittel

8.00 - 13.15

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

SSV Jugend SSV Jugend SSV Jugend

16.30 - 17.00

SSV Jugend SSV Jugend SSV Jugend

17.00 - 17.30

SSV Jugend SSV Jugend SSV Jugend

17.30 - 18.00

RSV Herzsport 

Erwachsene   

RSV Herzsport 

Erwachsene   

SSV Indoor-Cycling 

Erwachsene
KSV Fußball Erwachsene      

SSV Badminton            

Kinder    

18.00 - 18.30

RSV Herzsport 

Erwachsene   

RSV Herzsport 

Erwachsene   

TG Swl Drumms Alive 

Erwachsene

Hayashi Karate 

Ki./Ju./Erw. 

TG Swl Faustball 

Erwachsene

RSV Gymnastik 

Erwachsene

SSV Zumba 

Jugend/Erwachsene

SSV Indoor-Cycling 

Erwachsene
KSV Fußball Erwachsene      

SSV Badminton            

Kinder    

18.30 - 19.00

TV Heiligenwald Jugend                   TV Heiligenwald Jugend                   TV Heiligenwald Jugend                   
TG Swl Drumms Alive 

Erwachsene

Hayashi Karate 

Ki./Ju./Erw. 

TG Swl Faustball 

Erwachsene

RSV Gymnastik 

Erwachsene

SSV                                        

Erwachsene                           

SSV                       

Erwachsene                           

SSV Zumba 

Jugend/Erwachsene

SSV Indoor-Cycling 

Erwachsene
KSV Fußball Erwachsene      

SSV Badminton            

Kinder    

19.00 - 19.30

TV Heiligenwald Jugend                   TV Heiligenwald Jugend                   TV Heiligenwald Jugend                   
TG Swl Drumms Alive 

Erwachsene

Hayashi Karate 

Ki./Ju./Erw. 

TG Swl Faustball 

Erwachsene

RSV Gymnastik 

Erwachsene

SSV                                        

Erwachsene                           

SSV                       

Erwachsene                           

Bushido Karate 

Jugend/Erwachsene                       

SSV Indoor-Cycling 

Erwachsene
KSV Fußball Erwachsene      

19.30 - 20.00

TV Heiligenwald Jugend                   TV Heiligenwald Jugend                   TV Heiligenwald Jugend                   
TG Swl Drumms Alive 

Erwachsene

Hayashi Karate 

Ki./Ju./Erw. 

TG Swl Faustball 

Erwachsene

RSV Gymnastik 

Erwachsene

SSV                                        

Erwachsene                           

SSV                       

Erwachsene                           

Bushido Karate 

Jugend/Erwachsene                       

SSV Indoor-Cycling 

Erwachsene
KSV Fußball Erwachsene      

20.00 - 20.30 

RSV Reha-Sport 

Erwachsene

TG Swl Faustball 

Erwachsene

SSV Indoorcycling 

Erwachsene

SSV Indoorcycling 

Erwachsene

SSV Badminton                       

Erwachsene  

SSV Badminton                   

Erwachsene  

TG Ldw. Gymnastik 

Erwachsene 

Bushido Karate 

Jugend/Erwachsene                       

TG Swl Gymnastik 

Erwachsene

SSV Indoor-Cycling 

Erwachsene

Dyn. Rheuma Fußball 

Erwachsene                         

Dyn. Rheuma Fußball 

Erwachsene                         

20.30 - 21.00

RSV Reha-Sport 

Erwachsene

TG Swl Faustball 

Erwachsene

SSV Indoorcycling 

Erwachsene

SSV Indoorcycling 

Erwachsene

SSV Badminton                       

Erwachsene  

SSV Badminton                   

Erwachsene  

TG Ldw. Gymnastik 

Erwachsene 

TG Swl Gymnastik 

Erwachsene

Dyn. Rheuma Fußball 

Erwachsene                         

Dyn. Rheuma Fußball 

Erwachsene                         

21.00 - 21.30

TG Swl Faustball 

Erwachsene

SSV Indoorcycling 

Erwachsene

SSV Indoorcycling 

Erwachsene

SSV Badminton                       

Erwachsene  

SSV Badminton                   

Erwachsene  

TG Ldw. Gymnastik 

Erwachsene 

TG Swl Gymnastik 

Erwachsene

Dyn. Rheuma Fußball 

Erwachsene                         

Dyn. Rheuma Fußball 

Erwachsene                         

21.30 - 22.00 

SSV Indoorcycling 

Erwachsene

SSV Indoorcycling 

Erwachsene

SSV Badminton                       

Erwachsene  

SSV Badminton                   

Erwachsene  

TG Ldw. Gymnastik 

Erwachsene 


